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Neziskova organizacia Rana starostlivost, n. 0., so sidlom Tbiliska 7711/6, 831 06
Bratislava-Raca, vznikla dnha 23. 04. 2004 a bola zaregistrovana Krajskym dradom v
PreSove pod registracnym cislom OVVS-74/2004-NO.
Predmetom cinnosti neziskovej organizacie je poskytovanie vSeobecne prospesnych
sluzieb:

e Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kultdrnych hodnét.

e Vyskum, vyvoj, vedecko-technické sluzby a informacné sluzby.

e Poskytovanie socialnej pomoci a humanitarnej starostlivosti a to najma sluzby

detom so zrakovym a viacnasobnym znevyhodnenim alebo ohrozenim vo vyvine
a taktieZ vSetkym, ktori sa podielaju na tejto starostlivosti.

Podla zakona o socialnych sluzbach je predmetom nasej ¢innosti poskytovanie sluzby
vCasnej intervencie. Sluzba vcasnej intervencie sa poskytuje dietatu do siedmich
rokov jeho veku, ak je jeho vyvoj ohrozeny z dévodu zdravotného postihnutia a
rodine tohto dietata.

Poskytuje sa:

e Specializované socidlne poradenstvo,

e socialna rehabilitacia,
Vykonava sa:

e stimulacia komplexného vyvoja dietata so zdravotnym postihnutim,

e preventivna aktivita,

e komunitna rehabilitacia.
Sluzba sa vykonava ambulantnou socidlnou sluzbou a terénnou formou a
prostrednictvom telekomunikacnych technoldgii a je pre prijimatela bezplatna.
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Zuzana Jankovska, socialny pracovnik, riaditel
Laura Stohlova, Specialny pedagog, tyflopéd
Adriana Dedinska, Specialny pedagog

Halka Tytykalova, Specialny pedagdg -

tyflopéd, do augusta 2024
Otilia Cechova, psycholég

Eva MosSovska, fyzioterapeut
Valeria Krupova, fyzioterapeut
Jana KriZzanova, logopéd

Marian Czére, psycholég, do augusta 2024

Maria Strizova, psycholog

Adela Sujanska, $pecidlny pedagdg -

tyflopéd

Beata Holiencikova, Specialny pedagdg,

od septembra 2024

Jarmila Antalikova, Specialny
pedagdg, od septembra 2024
Matus Krupa, psycholdg,

od septembra 2024

SPRAVNA RADA

Paulina Samcikova, predseda
Adriana Kemkova

Veronika Skodova

Tatiana Bednarikova

Maria Bruthansova

DOZORNA RADA

Anna Trnkova, predseda,
Zelmira Losova

Eva Fedorova



PREHLAD
CINNOSTIi VYKONAVANYCH
V KALENDARNOM ROKU 2024

Sprevadzanie rodin s detmi
so zrakovym a viachasobnym znevyhodnenim

Rok 2024: Vyznamné vyrocie

Rok 2024 bol pre nasSu neziskovu
organizaciu vynimocny - oslavili sme
dvadsat rokov od jej zalozenia. Na tento
milnik sme hrdi, preto sme sa rozhodli
ho aj patri¢ne oslavit. Usporiadali sme
oslavu vyrocia v Nemeckom kultirnom
dome v Radi, kde sme sa stretli s nasSimi
podporovatelmi, partnermi a priatelmi,
aby sme spoloc¢ne zhodnotili dve
desatrocia prace. Toto vyrocie by sa
nemohlo uskutocnit' bez podpory
mnohych, najma Miestneho Uradu v
Raci, drobnych podnikatelov z Race, ale
aj darcov, ktory sa rozhodli nas podporit
prostrednictvom zbierky cez platformu
Donio. Dakujeme!

Sucastou oslav bolo aj vydanie Specialnej knizky ,Rané vtacatd“. Tato knizocka je
zbierkou piatich inSpirativnych pribehov rodin, ktoré dlhodobo sprevadzame. Sme na
nu hrdi a teSime sa, Ze sme pomohli dat’ tymto pribehom hlas a ukazat SirSej
verejnosti silu, odhodlanie a nesmiernu lasku rodicov a deti, s ktorymi pracujeme.
Verime, Ze ich skusenosti mdzu byt nielen povzbudenim pre iné rodiny, ale zaroven
upozornit na problémy, s ktorymi sa rodiny deti so zdravotnym znevyhodnenim
stretavaju. Okrem pribehov jej dodavaju Smrnc krasne fotografie Stanislava Piatrika.
Grafickd Upravu kniZzky urobil Marek Menke.



Okrem oslavy sme pri prilezitosti vyrocia zorganizovali aj Odborny seminar ,Inkldzia
rodin s detmi so zrakovym znevyhodnenim”. Svoje prispevky predniesli viaceri
odbornici, ktori pracuju s detmi so zrakovym znevyhodnenim. Velmi silné boli aj
skusenosti rodi¢ov nevidiacich deti, naSich byvalych klientov. Sucastou tohto
seminara bol aj Okruhly stél pre odbornikov. Konal sa 26. septembra 2024 v Centre
Bivio v Bratislave - Raci a bol venovany moderovanej diskusii na tému spoluprace v
prospech rodin s detmi so zrakovym znevyhodnenim.

Zucastnili sa ho klucovi aktéri: zastupcovia rodicov, $kél, organizacii poskytujucich
podporu v oblasti zrakového znevyhodnenia a zodpovednych institdcii. Pod vedenim
moderatorky Veroniky Klindovej sme sa sustredili na identifikaciu hlavnych
problémov, aby sme mohli efektivhe nastavit podporné opatrenia pre deti so
zrakovym znevyhodnenim. Cielom stretnutia bolo zabezpelit zapojenie vSetkych
relevantnych stran - Skoly, poradne, samotného dietata, rodica a organizacii, ktoré sa
o dieta staraju. Sucastou diskusie bol aj navrh postupov na buduci skolsky rok. Velmi
sa teSime, ze sa nam podarilo pri tejto prilezitosti spojit odbornikov z ministerstva,
Specializovanych poradni, centier vlasnej intervencie, ale aj materskych, Cdi
zakladnych Skél a samozrejme rodicov, ktori sa podelili o svoje skusenosti.

Okrem tohto vyznamného vyroCia sme zaznamenali aj vyrazny narast zaujmu o
sluzby nasho centra v€asnej intervencie. Poziadavkam vsetkych 30 rodin

z Bratislavského a Trnavského kraja, ktoré nas oslovili s prosbou

o podporu, sme v plnej miere vyhoveli, €o svedci
0 narastajucej potrebe nasich sluzieb.

Rane

vtacate



RozSirovanie zaberu a odbornosti

Pozorujeme rastuci dopyt po nasej
podpore aj u rodin, ktorych deti nemaju
vylu¢ne zrakové alebo viacnasobné
znevyhodnenie. Stretdvame sa s detmi,
ktoré maju diagnostikovanu pervazivnu
vyvinovu poruchu, pripadne podozrenie
na nu. U tychto deti nie je mozné
jednoznacne vylucit zrakové
znevyhodnenie, a kedZe takychto
pripadov pribuda a vyZzaduju si kvalitnu
podporu, rozhodli sme sa im sluzbu
vCasnej intervencie neodmietnut. S
cieflom zabezpecit komplexnu
starostlivost’ a reagovat na tieto nové
vyzvy sme zacali intenzivne Skolit
niekolkych ¢lenov nasho timu aj na pracu
s detmi s pervazivhou vyvinovou

poruchou. Tento krok nam umoznuje
poskytovat’ este
podporu.

SirSiu a  cielenejSiu

Podpora aj mimo spadovej oblasti

Aj ked naSa hlavna pbsobnost je v
Bratislavskom a  Trnavskom  kraji,
opakovane nas kontaktuju rodiny z inych
regionov, najma z Nitrianskeho kraja a
vychodného Slovenska, ktoré hladaju
Specifickl podporu v oblasti zraku. Hoci
im Zial nevieme poskytnut pravidelné
sprevadzanie, snazime sa ich sietovat na
existujuce centra vcasnej intervencie v
ich krajoch. Vzhladom na nasu jedinecnu
Specializaciu v oblasti zraku ponukame
rodindm mimo nasho spadového uzemia
jednorazové konzultacie, funkcné
posudenia  zraku s  podrobnymi
odporucaniami. Tieto odporucania mézu
nasledne vyuzit' u inych odbornikov, s
ktorymi spolupracuju, alebo ich aplikovat
Vv domacom prostredi. Aktivne
spolupracujeme aj s inymi odbornikmi a
centrami vcasnej intervencie, s ktorymi
konzultujeme komplexné zrakové
problémy deti v ich starostlivosti, ¢im
prispievame k celostatnej sieti podpory.



Aktivity pre rodiny a komunitu

Aj v tomto roku sme s Uspechom
zorganizovali letny pobyt pre rodiny v
penzione Berea v Modre - Harmonii.
Tento pobyt je pre mnohé rodiny
vzacnou prilezitostou na oddych a
spoloCné zazitky, na ktoré v ich casto
narocnom Zivote nemaju vela priestoru.

Verime, Ze sa nam podarilo prepojit

zucastnené rodiny, umoznit im vzajomné
zdielanie skusenosti a dopriat im
nezabudnutelné chvile. Pocas roka sme
tiez pripravili niekolko  opekaciek,
piknikov a tvorivych dielnicCiek pri

prilezitosti velkonocnych a vianocnych
sviatkov. Tieto skupinové aktivity sme
planovali tak, aby boli pristupné rodinam
z oboch krajov, v ktorych pésobime -
Bratislavského aj Trnavského, ¢im sme
posilhovali komunitného ducha.

Tim a odborny rast

Rok 2024 priniesol aj zmeny v nasom
time, ktoré su prirodzenou sucastou
rastu a vyvoja organizacie. S vdakou sme
sa rozlucili s nasou dlhorocnou
kolegyriou Halkou Tytykalovou a s
Marianom Czérom, ktorym dakujeme za
ich prinos. Od septembra sme privitali
nové posily: Beatu Holiencikovd, Jarmilu
Antalikovu a MatuSa Krudpu. Ich
Specializacie sme starostlivo vyberali s
cielom  zabezpelit rodindam  eSte
komplexnejSiu a SirSiu podporu. Vdaka
skusenostiam z predchadzajuceho roka
sme mohli eSte viac vylepsit a zefektivnit
proces zaskolovania novych ¢lenov timu,
¢o je nevyhnutné pre zachovanie vysokej
kvality naSich sluzieb. Pravidelné interné
vzdeldvanie a externé Skolenia su pre
vSetkych ¢lenov timu samozrejmostou a
investiciou do ich neustaleho
profesionadlneho rozvoja. Sme vdacni, ze
sa nam to dari zabezpeclit aj vdaka
prispevkom z 2 % z dani, UspeSnym
grantovym vyzvam a Stedrej podpore
individualnych darcov, bez ktorych by
nasa praca nebola mozna.



Multidisciplinarna spolupraca a interné vzdelavanie

Kli€ovou sucCastou naSej prace je
multidisciplinarna spolupraca v time,
ktord je zamerand predovSetkym na
prospech dietata a jeho rodiny. Hoci
vacSinu tyzdna travime v teréne, u rodin,
potreba zdielat' informacie a radit sa s
ostatnymi clenmi timu je obrovska a
nevyhnutna pre komplexny pristup.
Pravidelne sa preto stretdvame na
pondelkovych konziliach, ktoré maju
rozne podoby a ciele. Na Uvod
spoluprace s rodinou organizujeme
informacné konzilia, kde systematicky
sumarizujeme vSetky ziskané informacie

o rodine a dietatku z prvého
anamnestického stretnutia. Na prvej
navsteve nasa zrakova terapeutka

vykonava aj funkcné posudenie zraku,
ktoré je kluCovym podkladom pre nasu
dalSiu pracu s rodinou.

Nechybaju ani planovacie konzilia, kde so
SirSim  timom  detailne prechadzame
individualne plany rodin, predovsetkym
stratégie na dosiahnutie jednotlivych
cielov definovanych v plane. Pondelky
venujeme aj organizacnym zalezitostiam,
ako je planovanie aktivit pre rodiny,
ktoré si vyZaduje timové rozhodnutia, Ci
efektivne  rozdelenie  Uloh. Jeden
pondelok v mesiaci je vyhradeny pre
odborné interné vzdelavanie, kde
vyuzZivame silu nasich skudsenosti pre
vzajomné obohatenie. Raz mesacne
niektora z Cleniek timu pripravi odbornu
prezentaciu pre ostatné kolegyne. Tymto
sposobom neustale odborne rastieme a
vzdeldvame sa, aby sme nasim rodindm
mohli poskytovat tu najlepSiu moznu
podporu.




Specializacia na zrak a inklazia

V roku 2024 sme sa v ramci naSej Specializacie na zrak venovali viacerym déleZitym
aktivitam, ktoré prispievaju k rozvoju a zacleneniu deti so zrakovym znevyhodnenim.
PokraCovali sme v organizovani oblubenej "hmatovej hernicky" pre nevidiace deti,
ktoré sa pripravuju na zaclenenie do predprimarneho vzdelavania. Sme radi, Ze
vdaka Uspe3nej spolupraci s materskym centrom Usmev v Pie$tanoch, ktoré nam
poskytuje vhodné priestory svojej herne, nemusia deti z regionu Trnavského
samospravneho kraja cestovat za hmatovou herni¢kou az do Bratislavy. Program
hernicky je starostlivo zamerany na aktivne spoznavanie okolitého sveta hmatom,
sluchom a dalSimi zmyslami. Zaroven sa venujeme rozvoju priestorovej orientacie,
samostatného pohybu a inych dcinnosti, ktoré podporuju aktivnhe zapojenie a
samostatnost dietata. Od septembra takmer vSetky nevidiace deti z nasej ,hernicky”
nastupili do materskej Skoly. TeSime sa, Zze dostali prilezitost ziskavat nové Zivotné
skusenosti so svojimi rovesnikmi. S tymito materskymi Skolami aktivne
spolupracujeme, ¢im podporujeme zaclenenie
deti do kolektivu, ale aj ich optimalny vyvin.
Pedagdgovia v materskych skolach nemaju
skusenosti s pracou s nevidiacim
dietatom. Cenime si otvorenost’
timov materskych Skél napriek
tomu deti zaclenit, ale aj
spolupracovat’'s nasou
organizaciou. Verime, Ze
tak vytvarame nové
priklady dobrej praxe,
ktoré budu v buducnosti
inSpiraciou pre dalSich
pedagdgov aj rodicov.
Nadalej spolupracujeme
s materskou Skolou
Pekna cesticka

v podpore zaclenenia
nevidiaceho chlapceka,
ale aj dalSich deti

so znevyhodnenim,
ktorym tato skvela Skdlka
umoznila zaclenenie

do kolektivu. Velmi si tuto
spolupracu vazime.




Projekt "Skolocka"

K dalSim uspeSnym aktivitam, ktoré vnimame ako klucovu podporu zapojenia deti do
spoloc¢nosti, patri aj nas niekolkorocny projekt "Skdlocka", ktory je v rodinach velmi
oblubeny a Uspesny. Kazdy Stvrtok sa v nej stretdvaju deti, ktoré eSte nenavstevuju
materskd Skolu, aby ziskali cennud skusenost’ travenia casu bez mamy v malom
bezpecnom kolektive deti. Od jesene sme pre velky zaujem opat vytvorili dve skupiny
deti. V jednej z nich boli deti s prejavmi pervazivnej vyvinovej poruchy, ktoré
potrebuju trochu iny, 3pecifickej$i pristup. Skélotka je pre ne &astokrat prvou
skdsenostou aktivit s inymi dospelymi a inymi detmi. Velmi sa teSime, Ze sa nam dari
socializovat aj tieto deti a pripravovat' ich na Uspesnejsi Start do vzdelavania, Co je pre
ich buducnost’ klucové. Niektoré z deti z tejto skupinky nastupili od septembra do
materskej Skoly a skusenosti zo ,Skolocky” tak zurocili. Velmi sa teSime, Ze tak ,idu do
sveta”.




Sprevadzanie rodin v Bratislavskom

samospravnom kraji

Nas tim a komplexna podpora v Bratislavskom kraji v roku 2024

V. roku 2024 nas tim v
Bratislavskom samospravnom
kraji poskytoval komplexnu
podporu rodinam s detmi so
zrakovym, viacnasobnym
znevyhodnenim, ale aj inymi
Specifickymi problémami.
Nadalej sme kladli déraz na
podporu vyvinu dietata
prostrednictvom beznych
dennych rutin. Ide o klucové
cinnosti, ktoré rodiny s detmi
opakovane vykonavaju kazdy
den - ako je kfimenie, hygiena

Ci hra. Tento pristup nam umoznuje efektivne integrovat nasu intervenciu do
prirodzeného prostredia dietata, ako aj zaclenit do bezného fungovania rodiny
stratégie, na ktorych s rodinou pracujeme.

V teréne podsobili naSe skusené poradkyne
v€asnej intervencie: Mgr. Mariu Strizova, Mgr.
Adela Sujanska, Mgr. Beata Holien&ikova, Mgr.
Jarmila Antalikova, Mgr. Matus Krupa, Mgr.
Adriana Dedinska, Mgr. Laura Stohlova. V
septembri  sme sa rozlucili s Halkou
Tytykalovou a Maridnom Czérem. Dakujeme
im za vSetko, Co pre organizaciu a rodiny
urobili. Mgr. Zuzana Jankovska sa venovala
socialnemu poradenstvu pre rodiny a zaroven
riadeniu  timu. Mgr. Otilia  Cechova
poskytovala cenné konzultacie predovSetkym
rodinam s nevidiacimi detmi, kde je Speciali-

zovana podpora obzvlast dblezita. Motoricky vyvin deti mali na starosti nase skusené
fyzioterapeutky Mgr. Eva MoSovska a Mgr. Valeria Krupova, ktoré poskytovali
odborné konzultacie rodicom. V oblasti podpory jedenia, vyvinu rec¢i a komunikacie
sa angazovala logopedicka Mgr. Jana Krizanova, ktora pomahala detom rozvijat' tieto

klicové zrucnosti.



Financna podpora a rozsah sluZieb v BSK

Nasa organizacia, Rana starostlivost, n.
0., Uzko spolupracuje s Bratislavskym
samospravnym krajom, ktory je pre nas
kltCovym partnerom. Vo februari 2024
sme s BSK uzavreli Zmluvu o poskytovani
financného prispevku na prevadzku
socialnej sluzby. Tato zmluva zabezpecila
prevadzku v rozsahu najmenej 1851
hodin Stvrtrone s rocnym financnym
prispevkom vo vyske 121 277,52 €. Vyska
prispevku bola na zaklade preukazanych
ekonomicky opravnenych nakladov za
rok 2023 dodatkom k zmluve v marci
2024 navySena na 134 086,44 €.Toto
navysenie financnych prostriedkov a s
tym spojené zvysSenie poctu hodin sluzby

v€asnej intervencie nam umoznilo pokryt

rastuci zaujem rodin o naSe sluzby v
tomto samospravnom kraji. Je dblezité
poznamenat, Zze v decembri sme BSK
vratili sumu 16 228, 75 €, ktora nebola v
kalendarnom roku pouZita. Nevycerpali
sme ju najma kvdli personalnym

zmenam v organizacii. Pre personalne
zmeny, ktoré sa premietli v pocte

odpracovanych hodin, sme
samospravnemu kraju vratili v aprili 2024
eSte 1207,03 € a v oktobri 2024 5489,14
€. Nepodarilo sa nam v niektorych
kvartaloch roka odpracovat zazmluvneny
pocet hodin. Dévodom bolo cerpanie
dovoleniek, dlhodoba PN kolegyne Laury
Stohlovej, ktora sa uZz nakoniec zo
zdravotnych dévodov nemohla vratit do
trvalého pracovného pomeru, ako aj
odchod dvoch kolegov.

Financny prispevok od BSK bol v roku
2024 transparentne pouZity v sulade s
platnou zmluvou. PredovSetkym
smeroval na mzdové naklady, odvody do
poistovni, stravné pre zamestnancov,
internetové a uctovné sluzby a dalSie
rezijné naklady spojené s Cc{innostou
timu. Ostatné nevyhnutné prevadzkové
naklady centra vc€asnej intervencie boli
hradené z vlastnych zdrojov Rana
starostlivost, n. o. Pre rodiny zostala
sluzba vcasnej intervencie nadalej
bezplatna.




V roku 2024 sme v Bratislavskom samospravnom kraji poskytovali sluzby vcasnej
intervencie pre 126 rodin s trvalym bydliskom v tomto regidne. Celkovy pocet hodin
prace s rodinami, ktoré boli hradené z prispevku od BSK, dosiahol 7089,45 hodin, ¢o
predstavuje priemerne 591 hodin mesacne. Celkové ekonomicky opravnené naklady
na sluzbu vcasnej intervencie pre rodiny z BSK v roku 2024 boli 137 893 €. Z toho
vyplyva, Ze BSK pokryl 80,6% nakladov na sluzbu. Zostavajucich 19,4% prace s
rodinami financovala nasa organizacia z inych zdrojov, z podielu zaplatenej dane vo
vyske 2% (resp. 3%), sponzorskych darov a grantov.

Vyslovujeme Uprimné podakovanie Bratislavskému samospravnemu kraju
za dlhodobu a stabilnd podporu nasej organizacie. Vdaka tejto podpore mézeme
v duchu nasej vizie poskytovat sluzbu v€asnej intervencie zatial kazdej rodine, ktora
0 Nu prejavi zaujem a splni zakonné podmienky na jej poskytovanie. To znamena,
Ze ani v roku 2024 sme opat neodmietli Ziadnu opravnenu ziadost o sluzbu.




Sprevadzanie rodin v Trnavskom samospravnom Kraji

Nas tim a rozsah podpory v Trnavskom
kraji v roku 2024

V roku 2024 nas tim v Trnavskom

samospravnom kraji (TTSK) poskytoval

komplexnu a Specializovanu podporu rodindm

s detmi so zrakovym a viacnasobnym znevyhodnenim,
ako aj s inymi diagndézami, najma pervazivna vyvinova
porucha a iné. Aj tu je pre nas prioritou podpora vyvinu
dietata prostrednictvom beznych dennych rutin.

Pre zabezpecenie komplexnej starostlivosti pre rodiny v TTSK sa

nasi odbornici aktivne zapajali do terénnej prace. Tim podpory v TTSk tvoria tito
odbornici:

Poradcovia v€asnej intervencie - Mgr. Adriana Dedinska, Mgr. Beatka Holiencikova,
Mgr. Adela Sujanska, Mgr. Jarmila Antalikova, Mgr. Matus Krupa.

Daldi ¢lenovia timu sd: Mgr. Zuzana Jankovska, Mgr. Otilia Cechova, Mgr. Valeria
Krupova, Mgr. Eva MoSovska, Mgr. Jana Krizanova a Mgr. Laura Stohlova.

Finan€na podpora a rozsah sluZieb v TTSK

NasSa schopnost poskytovat kvalitné a dostupné sluzby v Trnavskom samospravnom
kraji je zabezpeCena vdaka vyznamnej spolupraci s Trnavskym samospravnym
krajom. V roku 2024 sme s TTSK uzavreli Zmluvu o poskytovani financného prispevku
na prevadzku. Samospravny kraj si u nasej organizacie objednal 5760 hodin vCasnej
intervencie, ktoru dotoval sumou 92 160 €. Na zaklade preukazanych ekonomicky
opravnenych nakladov bola tato suma dodatkom navysend na 119 335 €.
Samospravnemu kraju sme z tejto sumy vratili nevyCerpanych 23 200, 03 €. SnaZzili
sme sa s poskytnutymi finanénymi prostriedkami nakladat hospodarne.
Samospravny kraj nam v tomto roku dodatkom upravil spdsob vykazovania
odpracovanych hodin. Pribudli nam napriklad podpisové harky, ktoré sluzia ako
potvrdenie, Ze sme navstevy v rodinach naozaj uskutocnili, ako aj podrobny prehlad
o pocte odpracovanych hodin a ukonov pre jednotlivé rodiny, ¢i menny zoznam
klientov.



Ku koncu roka 2024 sme v Trnavskom samospravnom kraji evidovali 51 rodin s detmi
so zrakovym a viacnasobnym znevyhodnenim. V tomto kraji sprevadzame prevazne
rodiny s kombinovanym zdravotnym znevyhodnenim, o si vyZzaduje intenzivnejSie a
multidisciplindrne zapojenie nasho timu. Viaceré z tychto rodin Ziju v odlahlych
Castiach kraja, a tak pre nas nie je vynimkou cestovat do obci v okoli Hlohovca,
PieStan, i na myjavské kopanice, aby sme zabezpecili dostupnost nasich sluzieb.

Celkovy pocet hodin prace s rodinami, ktoré boli hradené z prispevku zo
samospravneho kraja, dosiahol 6034,6 hodin. Celkové ekonomicky opravnené
naklady na sluzbu vcasnej intervencie vykonanu pre rodiny z Trnavského
samospravneho kraja v roku 2024 boli 117 786 €. To znamenga, Zze TTSK hradil
priblizne 81,6% nakladov na sluzbu. Zostavajucich 18,4% prace s rodinou financovala
nasa organizacia z inych zdrojov, predovSetkym z projektovej Cinnosti, darov a z
podielu zaplatenej dane z prijmov FO a PO. ISlo najma o naklady, ktoré nebolo mozné
hradit'z prispevku samospravneho kraja v zmysle aktualne platnej zmluvy.

Sme nesmierne radi, Ze vdaka stabilnej a vyznamnej podpore Trnavského
samospravneho kraja vieme vyhoviet' Ziadosti kazdej rodiny, ktora nas o sluzbu
poZiada a spini zakonné podmienky. Tato spolupraca nam umoznuje udrZiavat
vysoky Standard poskytovanych sluZieb a zabezpecit'ich dostupnost.



Cenné partnerstva a Sirenie povedomia

Za velmi cennu povaZzujeme nasu spolupracu s Centrami pre deti a rodiny (CDR) v
Trnavskom samospravnom kraji. Mimoriadne si vaZzime mozZnost sprevadzat’ aj deti
so zavaznymi zdravotnymi problémami, ktoré nasli domov v CDR PieStany.
Uvedomujeme si, Ze pre tieto deti je institicia domovom a jej zamestnanci ich
hlavnou podporou. Aj oni potrebuju pomoc a odborné vedenie pri podpore vyvinu
tychto deticiek. Vazime si, ze napriek narocnosti ich prace a casto plnym rukam
hladaju cesty, ako detom v ich starostlivosti zabezpecit ¢o najkvalitnejSiu podporu
vyvinu a starostlivost.

Aj ked je naSe centrum vclasnej intervencie z dovodu sidla casto viac spajané s
nasu podporu naliehavo potrebuju. Nasim cielom je, aby sa o tejto moZnosti
dozvedeli v€as. Opakovane sa nam stava, Ze sa na nas obracaju rodiny, ktoré maju
uz starSie dieta, a to nas utvrdzuje v ddlezitosti skorého kontaktu. V¢asna intervencia
v sebe nenadarmo skryva slovo ,v€as”. Pri detoch so zavaznymi diagn6zami je vcas
niekedy ,zazracné” slovicko -
kazdy den je dblezity pre ich
rozvoj.

Preto intenzivne pokraCujeme
v Sireni povedomia o naSej
organizacii a o nasej sluzbe
medzi rodinami v Trnavskom
samospravnom Kkraji. Zaroven
prehlbujeme  spolupracu s
mnohymi odbornikmi a
inStituciami, ktoré tu maju
sidlo. Nasa stratégia
zviditelnenia v tomto kraji
zahfna nadvazovanie
partnerstiev s odbornikmi,
ktori prichadzaju do kontaktu s
,nasimi” rodinami, ale aj so
samotnym samospravnym
krajom, ktory dokaze efektivne
Sirit'informovanost o sluzbach,
ktoré podporuje.




TeSime sa aj zo stabilnej a dlhoroc¢nej
spolupréce s materskym centrom Usmev
v PieStanoch. Tato organizacia nam
pravidelne a bezplatne poskytuje svoje
priestory na viaceré nase aktivity, ako su
prednasky, akcie pre rodiny a oblubena
hmatova hernicku pre nevidiace deti z
tohto regidnu. Je to obrovska pomoc pre
sprevadzané rodiny, pretoZze s detmi,
ktoré maju vazne zdravotné problémy,

nemusia na skupinové aktivity cestovat

tak daleko.

Dakujeme aj odbornikom, ktori nam
aktivne pomahaju Sirit povedomie o
sluzbe vcasnej intervencie, napriklad
FyzioMama v Trnave. Vdaka nej nas
opakovane oslovilo viacero rodin, ktoré
nasu pomoc naliehavo potrebovali.
Mimoriadne si vazime aj spolupracu s
Centrom vcasnej intervencie Trnava.
Nase timy si su vzajomnym odbornym

i Wl

obohatenim, a tim CVI Trnava nas tiez
prizgva na konzultacie v suvislosti s
rodinami, ktorych dietatko ma zrakové
znevyhodnenie. Vdaka tejto kooperacii
rodiny dostavaju kvalitnd a komplexnu
odbornd podporu. Spolo¢nymi silami
vieme kvalitnejSie podporit vyvin deti so

zrakovym  znevyhodnenim a  ich
socializaciu.
Aj v Trnavskom kraji v ramci

sprevadzania rodin aktivne prizyvame do
spoluprace odbornikov, ktori pracuju s
dietatom, ako aj vzdelavacie institucie.

Vazime si spolupracu s materskymi
Skolami, poradfami, Ci inymi
inStituciami. Spolocne vytvarame

priklady dobrej praxe, ked spolocnymi
silami pracujeme na tom, aby boli
materské, Ci zakladné Skoly otvorené
detom, ktoré maju Specifické vzdelavacie
potreby. Materskym Skolam, ktoré prijali

takéto dietatko do
vzdeldvacieho procesu, sme
ponukli a poskytli intenzivnu

podporu v procese adaptacie
dietata, ale aj neskér. Pomahali

sme nastavit  individualny
vzdelavaci plan a podporovali
sme pedagégov aj Vv inych
otazkach, ako napriklad

hladanie stratégii na motivaciu
deti k spolupraci, ked sa nedari,
alebo ako dietatu pomébct
zvladat svoje emacie. TeSime sa,
ze v tomto roku dostali dve
nevidiace deti z tohto kraja
prileZitost nastupit do beznej
materskej Skoly. Verime, Ze aj
vdaka spolupraci s nami, budu
tieto deti zazivat v novom
kolektive radostné chvile a
zaroven sa rozvijat a vzdelavat.
Preto s materskymi Skolami
intenzivne spolupracujeme.



Statistiky

Najvacsiu Cast deti v evidencii tvoria tie so zrakovym znevyhodnenim, ¢o zodpoveda
dlhodobému odbornému profilu centra.
Zaroven vsak evidujeme deti, pri ktorych ide o neSpecifikované ohrozenie vyvinu
alebo eSte nepotvrdenu diagnoézu - ide Casto o velmi malé deti, kde je dolezita prave
v€asna intervencia ako preventivny nastroj.
Daldie vyznamné skupiny predstavuji deti s poruchami centrdineho nervového
systému a genetickymi syndromami, ktoré si vyzaduju multidisciplinarny pristup.
Medzi evidovanymi su aj deti s poruchami autistického spektra &i zavaznymi
neurologickymi diagnézami ako hydrocefalus alebo nadory CNS. Tento prehlad typov
diagnoz poukazuje na rozmanitost vyvinovych vyziev, s ktorymi sa rodiny obracaju na
nase centrum, a zaroven odraza komplexnost' podpory, ktoru sluzba vcasnej
intervencie zabezpecuje.

Typ diagnoézy v RS

@ Zrakové poruchy

@ Ohrozenie vyvinu /
nedpecifikovane

@ Poruchy CNS

@ Geneticke syndromy

@ Autizmus (vietky typy PAS)
® Hydrocefalus / nador CNS

Najmladsie deti vstupuju do sluzby s diagnézami ako hydrocefalus ¢i nador CNS, kde
priemerny vek vstupu predstavuje 0,98 roka. V tychto pripadoch ide casto o akutne
stavy s jasne rozpoznatelnym klinickym obrazom, ktoré su zachytavané vcas vdaka
v€asnej lekarskej diagnostike a efektivnemu nasmerovaniu do podpory.

Relativne skory vstup evidujeme aj pri zrakovych poruchach (1,69 roka), kde potreba
Specializovanej intervencie byva zjavna uz v prvych mesiacoch Zivota, ako aj pri
neSpecifikovanom vyvinovom ohrozeni (2,12 roka), kde hoci diagnéza nie je eSte
potvrdena, rodicia alebo odbornici v€as zaznamenavaju vyvinové odchylky.

Naopak, deti s poruchami autistického spektra vstupuju do sluzby priemerne az vo
veku 2,45 roka, co reflektuje Specifika tejto diagndzy - jej priznaky sa Casto prejavuju
postupne a neskor spifiaju diagnostické kritéria.

Tieto rozdiely poukazuju na vyznam vC€asného rozpoznania symptémov a potrebu
pokracujucej spoluprace s odbornou verejnostou, aby aj deti s menej zretelnym
nastupom tazkosti ziskali pristup k intervencii v ¢o najnizSom veku.

Priemerny vek pri vstupe do CVI podl'a typu diagnozy

@ Hydrocefalus / nador CNS

@® Zrakové poruchy

@ Ohrozenie vivinu / nefpecifikovang
@ Poruchy CNS

@ Genetické syndnomy

@ Autizmus (vietky typy PAS)




Dotacia MC Raca v sume 1600,00 EUR

Pri prilezitosti 20. vyrocia zaloZenia naSej organizacie sme zorganizovali 16.10.2024 v
Nemeckom kultirnom dome spolocenské podujatie za ucasti rodin s detmi so
zdravotnym znevyhodnenim, partnerskych organizacii, odbornikov z pomahajucich
profesii, zastupcov regionalnej a miestnej samospravy a donorov.

Ustrednym motivom podujatia bol krst knizky s pribehmi a fotografiami piatich rodin
s detmi so zrakovym a viacnasobnym znevyhodnenim. Ide o rodiny, ktoré aktualne
sprevadzame alebo sme sluzbu u nich ukoncili nedavno. Publikaciou chceme priniest
Sirokej verejnosti nahlad do Zivota rodin, predchadzat predsudkom a prispiet’ k
scitlivovaniu fudi voli osobam so zdravotnym znevyhodnenim. Verime, Ze autentické
pribehy rodin doplnené ich fotografiami mézu citatelom kultivovanym spésobom
ukazat, Ze aj tieto rodiny chcu Zzit' bezny Zivot a byt plnohodnotne zaclenené do
spolocnosti.

Dotaciu sme vyuzili na uhradu za sluzby profesionalneho umeleckého fotografa,
ktory rodicov s detmi fotil a za jazykovu korektdru knizky.




Rana starostlivost’ pravidelne v priebehu roka organizuje stretnutia rodin - kluby,
vylety, jarné a jesenné pikniky a r6zne tematické tvorivé dielne.

Kazdorocne organizujeme 4-dnovy letny pobyt pre rodiny, kde takisto ponukame
tvorivé aktivity a terapie.

Na uvedenych podujatiach pripravujeme pre deti a rodiCov rozlicné tvorivé dielnicky,
na ktoré potrebujeme zabezpecit kreativny material, resp. rézne Specialne pomocky,
aby sa mohli zapojit’ aj deti so znevyhodnenim. Tiez zabezpecujeme na skupinovych
aktivitach roézne terapie - muzikoterapia, canisterapia, arteterapia atd..

Dotaciu sme pouzili na Uhradu muzikoterapeutického workshopu s Marianom
Gliganicom pocas pobytu pre rodiny v Modre - Harmoénii. Projekt sme
spolufinancovali z inych (grant nadacie ESET) a vlastnych zdrojov.

Nadacia ESET - grant v sume 1700,00 EUR

Nadacia ESET podporila nase aktivity formou zamestnaneckého
projektu uz tretikrat. V termine 27.-30.06.2024 sme
zorganizovali pobyt pre rodiny s detmi so zrakovym a
viacnasobnym znevyhodenim v penzidne Berea

v Modre - Harmonii. Pobytu sa zdcastnilo 9 rodin.
Mal hlavne oddychovo - zazitkovy charakter, aby

mali rodiny Cas a priestor navzajom sa dobre
spoznat'a obohatit. V programe bol spolocny vylet,
tvorivé dielnicky, Sportovy program, rande pre
rodicov, podporna rodicovska skupina a terapeutické
workshopy (aromaterapia, muzikoterapia). Nadacia
ESET prispela na Uhradu nakladov za ubytovanie

a stravu pre tim Ranej starostlivosti, na nakup
pomadcok, tvorivého materidlu a drobného
obcerstvenia pocas pobytu.

Zbierka na portali Donio - 5169,00 EUR

Rozhodli sme sa zorganizovat' verejnu
zbierku na darcovskom portali Donio,
ktora ndm umoznila uhradit niektoré
vydavky suvisiace s organizovanim
podujatia pri prilezitosti 20. vyrocia
zaloZenia nasSej organizacie. Dary
sme vyuzili na uhradu obcerstvenia,
vyzdobu a na Cast'nakladu a tlace
kniZiek s pribehmi rodin

~Rané vtacata”.



Axasoft - financny dar 1000 EUR

Z firmy Axasoft sme obdrzali financny dar v hodnote 1000 EUR. Prostriedky sme
vyuZili na nakup Specialnych senzorickych pomocok potrebnych pri praci s detmi so
zrakovym a viachasobnym znevyhodnenim a uhradili sme servis a opravu jedného z

nasich sluzobnych aut.

NasSe aktivity pre rodiny a ucast’

na komunitnych podujatiach

Rok 2024 bol naozaj bohaty na aktivity,
ktoré sme robili pre rodiny v nasom
sprevadzani. Stretavali sme sa pri
pravidelnych aktivitach aj pri Specialnych
prileZitostiach.

Pre rodiCov sme organizovali stretnutia
podpornej skupiny, na ktorych sa mohli
porozpravat. o svojich radostiach aj
starostiach.

Deti sa spolocne pravidelne stretavali v
Skolocke. Pre velky zaujem sme vytvorili
2 skupiny deti, ktoré sa striedali kazdé 2
tyzdne v nasej hernicke a spolu s nami si
mohli vyskusat' stravit' ¢as bez rodicov,
ktory sa zatial v klude rozpravali pri
kavicke vo vedlajSej miestnosti. Mnohé z
tychto deti v septembri UspesSne nastupili
do naozajstnej Skdlky a sme radi, ze sme
ich na to mohli v bezpecnom prostredi
pripravit.

Pre nevidiace deti sme organizovali
hmatové hernicky v PieStanoch, pod
odbornym vedenim zakladatelky naSej
organizacie, Otilie Cechovej. Ich cielom
bolo oboznamit' sa s novym prostredim a
vytvorit detom bezpelny priestor na
objavovanie inymi zmyslami.

Na jar sme sa stretli na opekacke v
priestoroch  Waldorfskej  Skoly v
Bratislave, ktora nam bezplatne poskytla
priestory svojej zahrady a jedna z ich
pedagogiCiek nam aj rodiCcom ukazala
priestory Skoly.

V lete sme uz tradicne organizovali pobyt
pre rodiny, tentokrat sme sa s rodinami
stretli v krasnom prostredi v Modre -
Harmonii. Rodiny stravili spolocny cas pri
opekacke, rannych kruhoch, deti si uzili
muzikoterapiu a rozne tvorivé aktivity a
rodicia si oddychli na rodicovskom rande
a pocas damskej a panskej jazdy.
Koncom novembra sme sa uZ tradicne
stretli s rodinami pri adventnych
dielnickach, kde mali rodicia prilezitost
vyrobit si adventné vence a vychutnat' si
spolu s detmi vianocny punc. Deti sa
zatial zabavali pri symbolickom zdobeni
vianotného  stromeka a  vyrobe
viano¢nych  pohladnic v  sprievode
viano¢nych piesni. Toto podujatie sa
konalo v priestoroch Starej jedalne v
Bratislave, ktora nam poskytla svoje
priestory za zniZzenu cenu.


































